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Menus Home Les Arbres

Menu de midi

Veloutö de courge
Saut6 de boeuf aux poivrons

Gnocchi de semoule
Laitue m6nagöre
Mousse aux fruits

Potage "Hivernal"
Steak hach6 de veau
Sauce au poivre vert

Riz cr6ole
Tomate aux fines herbes

Panna cotta coulis de mandarines

Cröme de poireaux
Sauce au saumon ä I'aneth

Nouilles
Salade mölöe

Mac6doine de fruits frais

Cröme de lögumes
Choucroute garnie
Yaourt aux fruits

Cröme de maTs
Cordon bleu de volaille

Pommes rissol6es
Ratatouille automnale

Salade de kiwi

Velout6 de brocoli
Saut6 de lapin aux olives

Riz pilaf
Mac6doine de 169umes

Mousse chocolat

Bouillon julienne
Gigot d'agneau au romarin

Gratin dauphinois
Haricots verts ä l'6chalote
Tartelette aux noisettes

Menu du soir

Potage home les arbres
Tortellini

Cröme au pesto
Salade compos6e
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Lundi
03.1{.2025

Mardi
04.11.2025

Mercredi
05.11.2025

Jeudi
06.11 .2025

Vendredi
07.11.2025

Samedi
08.11 .2025

Dimanche
09.11.2025

Potage home les arbres
Oeufs brouill6s provengale

Tranche de pain blanc
Salade verte

Poire poch6e au cassis

Potage home les arbres
Choix de fromages

Tranche de pain blanc
Tranche de pain noir

Salade de betteraves rouges
Salade de pommes

Potage home les arbres
Risotto aux champignons

Salades assorties
Agrumes au sirop

Potage home les arbres
Boeuf bouilli vinaigrette

Salade de cornettes
Crudit6s vari6es

Cröme brOlöe

Potage home les arbres
Gäteau ä la courge

Salade mölöe
Ananas garni

Potage home les arbres
Caf6 complet

Tranche de pain blanc
Tranche de pain noir

Compote de fruits

Semaine N' 45 du 03. Novembre 2025 au 09. Novembre 2025

RHHC

L'6quipe de cuisine vous souhaite un trös bon appötit


