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L'équipe de cuisine vous souhaite un trés bon appétit
Le pain provient des boulangeries Hebert et Charmillot (CH)

Repas de midi

Repas du soir

Potage

*kk

Osso bucco de porc gremolata

Potage de I'Arbre du Temps

Wik

) Noui
Lundi omllette:*au beurre Oeufs florentins
05.01.2026 ek
Petit isalaf i
e *a**a L Salade verte et trévise
Panna cotta maison et coulis
Potage
i Potage de I'Arbre du Temps
. Poulet roti au four ok
Mardi . . . .
06.01.202 Pommes frites maison Croissants au jambon
6.01. 6 Haricots verts persillés e
bl Salade verte
Meringue chantilly
Menu végétarien
Potage
dhh
Pot I'Arb
Mercredi Quiche aux légumes otage de *:*re du Temps
Yehd
07.01.2026 N Mesclun et bouchées de camenbert au four
Salade mélée
Biche glacée
Potage '
o Potage de I'Arbre du Temps
hkk
Jeudi SHoucioute gamie Cannelloni épinards ricotta
08.01.2026 Pommes vapeur
Lt
d .
Créme chocolat maison Salade de racine rouge
Potage
whk
. Filet de sandre sauce capres Soupe d'avoine
Ven1d;edl Riz pilaf au safran ik
09.01.2026 Fenouil a l'italienne Canapés variés
*kwk
Fruit du jour : Clémentine
Potage
kkk
. Spaghetti a la bolognaise Potage de I'Arbre du Temps
Samedi s iy 9 s
10.01.2026 Salade mélée
i ok Tarte aux pommes cannelle
Coupe Ardéchoise (glace pistache,créme de
marron,créeme fouettée)
Potage
e Potage de I'Arbre du Temps
Dimanche Steak haché de veau a la creme woax
Pommes duchesse Café complet
11.01.2026 .

Jardiniere de legumes
hkw

Génoise maison sauce Pain d'épices

Choix de yogurt et Tam tam

Provenance des viandes : BOEUF:CH PORC:CH VEAU:CH VOLAILLE :CH

Provenance des poissons et crustacés : Poissons: Loup : Gréce, Elevage

Nos mets peuvent contenir des traces de produits allergénes. Pour toute question a ce sujet,
consultez nos collaborateurs de la cuisine.




