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Programme d’activités du 4 au 10 mars 2024 

 

 

Lundi 
 

10h00 : Atelier cartes        au 3ème  

 

10h00 : Lecture du journal  

             au 5ème  

 

15h00 : FormaCube          au 3ème  

Mardi  
 
10h00 : Cuisine                au 5ème 

 

10h00 : Pétanque            au 5ème  

 

11h30 : Fondue               au 5ème 

 

15h00 : Apéritif                au 5ème  

 

Mercredi   
 

10h00 : Wii                        au 3ème  

 

 

10h00 : Parcours de marche  

             au 5ème  

 

15h00 : Zoothérapie          au 5ème  

 

Jeudi  
 
10h00 : Gym douce         au 5ème  

 

15h00 : Ecoute musicale au 3ème  

 

 

15h00 : Jeux de mémoire  

             au 5ème   

Vendredi 
 
10h00 : Jeux de société    au 5ème 
 
 
15h00 : Mandalas au 3ème  
 
 
15h00 : Messe                   au 5ème 
 

Samedi 10h00 : Activité créative au 3ème  


